
Зелёный уголок — живая 
перемена: основные 

идеи и цели



•Создание уютных 
зелёных зон для 
отдыха и общения в 
школе с живыми 
растениями и 
удобной мебелью.

Проблема пустых
и неуютных школьных рекреаций



Понятие «зелёного уголка» 
в школьном пространстве

Живая природа в школе

    Это уголок, где 
размещены живые 
растения — цветы, 
небольшие деревья 
или фитостены. Они 
создают приятную 
атмосферу, 
наполняют воздух 
свежестью и 
природной красотой.

1
Комфортная мебель 

для отдыха 

    Мягкие пуфы, 
скамейки и 
небольшие столики 
обеспечивают 
удобство, 
способствуя 
полноценному 
отдыху и общению 
между уроками.

2
Эстетические элементы 

декора

     Аквариумы, 
фонтанчики и другие 
декоративные детали 
дополняют зелёную 
зону, создавая 
гармоничное и 
успокаивающее 
пространство для 
учеников всех 
возрастов.

3



Роль живых растений: основные преимущества

-Живые растения значительно повышают влажность воздуха, улучшая микроклимат и создавая 
комфортные условия для дыхания в помещении. 

-Они эффективно очищают воздух от пыли и загрязнений, что способствует здоровью и самочувствию 
учеников во время учёбы. 

-Нахождение среди зелени снижает уровень стресса, улучшает настроение и способствует 
эмоциональному равновесию детей. 

-Фитостены и декоративные цветы усиливают природную гармонию, делая пространство визуально 
привлекательным и расслабляющим.



Сравнение качества воздуха в обычных и 
озеленённых школьных зонах

Параметр Обычная зона Зеленый уголок

Влажность воздуха 20 % 45%

Количество пыли 80 мкг/м³ 35 мкг/м³

Содержание 
кислорода

20,5% 21%



Комфорт и эстетика мебели и декора в зелёном 
уголке

Мягкие пуфы

    Использование мягких 
пуфов обеспечивает 
комфортную посадку, 
приглашая учеников 
расслабиться и 
отдохнуть в перерывах 
между занятиями.

Функциональные скамейки 
и столики
Доступная и невысокая 
мебель позволяет удобно 
расположиться для 
общения или чтения, 
создавая непринуждённую 
атмосферу.

Декоративные элементы для 
релаксации
Доступная и невысокая 
мебель позволяет удобно 
расположиться для общения 
или чтения, создавая 
непринуждённую атмосферу.



Перспективы развития зелёных уголков в 
школах

• Создание зелёных уголков улучшает микроклимат и атмосферу, 
развивает экологическое мышление и поддерживает мотивацию, 
формируя современную образовательную среду будущего.
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